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Monteringsanvisning for Niveligolv

”Ramregel” fran 20 — 60 mm fran vagg, vid golvdon

A placeras ramregel 60 mm ifran vagg

B Regelindar med ett friavstind pa 5-20 mm

(o) Regelavstind normalt c/c 600 mm

D Extra “ramregel” c/c 300

E Om befintligt gianghal kapas bort skall detta ersittas

med ny skruv 50 mm in pa regel. Se kapnining av regel

Montaget dr som for ett vanligt Nivellgolv pa trd- eller betongunderlag.
Observera att ramregeln sdtts med avstdnd till vagg, lampligtvis

20-60 mm. Golvskivan avslutas min 5 mm frdn vigg (hdnsyn tas till
golvfabrikants anvisning for fuktrorelse). Efter vaggar som dr mabler-
bara och ddr stor last dr att vinta som exempelvis bokhylla, sdtts
dubbla ramreglar med cc avstdnd 300 mm.
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Forberedelser

Vig av golvytorna och kontrollera hojdmatt till fardig golvniva.Ta
hansyn till métt for évergolv och beldggningar, sa att exempelvis
dorrar gar fritt. Underlaget skall vara rengjort och titt.

o Férmontera Nivellskruvarna i reglarna. Arbeta girna stiende
vid en arbetsbock eller liknande (se bild I).

o Skruva ner dndskruvarna och mittenskruven till ungefarlig
fardig hojd och de mellanliggande skruvarna nagon cm mindre (se
bild 2).

Regelmontage

o Borja med att fista reglarna i en ram runt rummet (val av
infistning efter underlag). Fast forst dndskruvarna samt en av
mittenskruvarna och héjdjustera dessa till rétt niva (se bild 2 och
3). Skruva ned resterande skruvar mot fast underlag, gor fast och
utfor finjusteringen av samtliga skruvar.

o Invdgning av reglar ska ske sa nira justerskruvarna som moj-
ligt (min 34 mm av Nivell skruven skall vara kvar i traregeln).

Var noga med att kontrollera infistningen! Reglarna ska monteras
med 20-60 mm friavstand till vigg (A) och 5-20 mm friavstand
mellan reglernas dndar (B) (se bild 3). Dérefter monteras reste-
rande reglar. Dammsug betongplattan innan isolering och 6vergolv
monteras.

Kapning av regel
Vid kapning av Nivell golvregel kan man behéva borra ett nytt hal
med en 26 mm borr artnr. 420,430 och sla i ganghylsan artnr.

1010-1040 med en gummiklubba. Halet ska borras minst 50 mm
fran regelandan.

Vid isolering

Placera ut isoleringsbararna sa att varje isoleringsskiva kommer
att stodjas av minst tre isoleringsbarare pa var sida och lagg ut iso-
leringsskivorna med den forstdrkea sidan nedat. Mellan ramregel
och vigg, forutsatt att vagg inte ar fuktig, skall utrymmet isoleras.

OBS!

¢ Vid méblerbara viggar ska extra ”ramregel” pa c/c 300
monteras vid parallellt montage med viggen, som ett extra
st6d for golvskivan for tyngre belastningar (D) (se bild 3).

¢ Ett bra hjidlpmedel vid monteringen &r regelhallare art 990/992
som haller reglarna pa ritt c/c-avstand (C) (se bild 3).

¢ Vid montering av plastskruv 516,518, 520,521,531,536,

560 och 565 dir skruvforstirkare ingar skall alltid dessa

monteras i skruven och vara 5-15 mm under regelns 6verkant.
¢ For att eliminera rorelse i golvet vid anvdndande av art nr

531/536 skall en stédskruv typ art nr 501/503 anbringas

horisontellt i ramreglar 2 st per regel. Drages dikt mot

vdgg utan att spdnna (utan infdstning).

¢ Injustering av plastreglar b6r goras sa ndara Nivell skruvarna
som maijligt.

* Vid montering av P- eller CE-mirkt 22-38 mm golvspan-
skiva i minst klass P6 som kan skarvas fritt mellan reglar
pa plastregel art nr 300 ska alltid akrylfistmassa anvindas.

¢ For gott slutresultat rekommenderas att P-mirkt eller CE-
mirkt 22-38 mm golvspanskiva i ldgst klass P6 eller motsva-
rande anvands. Folj respektive skivleverantors
monteringsanvisningar.

¢ Golvspanskivan anpassas efter EKS belastningsgrupper.

« Lim far ej appliceras 6ver skruv eller i skruvhal.



Infastning

Det finns fyra olika siatt (A-D) att fasta Nivellskruvarna i underlaget.

A.Betongskruv (art 911,912)

o Borra minst 45 mm.
Anvind 5 mm borr.

B. Betongplugg (art 901,910)

o Borra minst 45 mm.
Anvind 6 mm borr.

o Skruva ner betongskruven
med magnethylsa och

hylshallare.

|

Obs! Skruv med stédplatta finns om
borrning vill undvikas. Bestillningsvara.

Regelginghylsa:

Regelginghylsan gor det maijligt att sjilv
bestimma var man behéver en extra
skruv i regeln eller ett st6d mot en vigg.
Den kan dven anvindas som sista hélet
pa en regel om man behéver kapa den.

Ginghylsan kan anvindas savil inne som ute.
Art.nr: 1010 - 1040

Hoga golvkonstruktioner:

For att eliminera rorelse i golvet
l vid anvidndande av art nr 531/536
skall en stédskruv typ art nr
501/503 anbringas horisontellt
i ramreglar (ca | st per regel).
Drages dikt mot vigg utan att
spdanna (utan infastning).
Vid gipsvigg skall stodskruv
monteras ddr gipsskivan dr mon-

terad i viggregeln.

Medféljande skruvforstirkare
ska alltid anvdndas till art nr
516,518,520,521,531,536,560
samt 565.

5-15 mm

Skruvforstirkare

Vid ljudreducerande golv skall
skruvférstirkare alltid kapas
5-15 mm underkant golvspan-
skivan.
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O slaner pluggen med
det réda dornet.

© Driv fast pluggen med
det bla dornet.

C.Traskruv (art 942, 943)

935 och hylshallare 936 eller 937.

D. Plastskruv inkl stodplatta
Nar infastning med skruv (A,C) eller plugg (B) inte dr mojlig, gar
det att anvinda Nivells plastskruv med stédplatta (ej typg.). Den
fastmonteras med anpassat lim (ingen borrning). Kontakta Nivell
support for mer info.
0‘
Att tinka pa...
* Om underlaget dar skruven kommer att hamna ar
mycket ojamnt, sla rent med en hammare.
 Nivellskruvarna skall sitta helt fast i underlaget.
* Om en Nivellskruv blivit felaktigt monterad skall den
elimineras. Ett nytt hal gérs da bredvid det gamla.
Samt ny skruv monteras.
* Lagsta hojd mellan betong och Nivellregel med stan-
dardskruv ar 5 mm.Vid golvventilation 10 mm (plast
regel min 5 mm).
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MONTERING

Bygganvisningar

Mellanviggar

TM-Plankan gor det litt att lyfta under mellanvaggar och att fa
det tatt. Skall golvet ventileras eller om ljudkrav foreligger, skall
fogning och drevning utféras med noggrannhet for att sakerstilla
funktionen.

Slutforande

Saga av 6verskjutande skruv med sticksag, alternativt skir av dem
med skarpt stamjarn. (Skruvarna far ej brytas eller slés av.)

Kontrollera att skruvarna sitter fast i underlaget.
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Ml

TM-planka, art nr 225

Overgolv

For gott slutresultat rekommenderas att P- eller CE-mérkt 22-38
mm golvspanskiva i lagst klass P6 som kan skarvas fritt mellan
reglar anvinds. Kontrollera EKS belastningsgrupper med skivleve-
rantdren och folj deras monteringsanvisningar.

Lim far ej appliceras 6ver skruv eller skruvhal.



